
 
 

RECOMENDAÇÃO TERAPÊUTICA 
 
 

 
 
 
 
Uso Interno: 

Florais de Saint Germain 
 

 
 
Fórmula de 
Proteção 
(Florais de  
Saint Germain) 
 
 
     
Tomar 7 gotas, 3 vezes ao dia, pingando diretamente sob a 
língua (vide orientações ao lado), durante um período de 30 
dias. 

 
- 30 ou 60 ml (dependendo do uso e da disponibilidade da 
farmácia) 
 

 
 
 

Projeto Luz 
http://www.reikibr.org/projetoluz.php 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Pingar em baixo da língua. 
 

- Não deixar a pipeta encostar na boca 
 
- Não deixar o frasco de uso na luz do sol, no calor, perto de 
perfumes, medicamentos ou equipamentos eletrônicos 
(principalmente celulares). 
 
- Distribuir as doses de forma uniforme no decorrer do dia, como 
por ex. ao acordar, antes de almoçar, à tarde, no início da noite 
e antes de dormir. 
 
- Nunca aumentar o número de gotas, se necessário, aumentar 
o número de doses/dia. 

 
 

diluídos em água mineral e 
conservado com 30% de conhaque 


